
 

 
Wichtige Informationen für die Eltern 
Dies gilt für alle Schwimmkurse: 
 

1. Bitte erscheinen Sie 15 Minuten vor Kursbeginn, sodass wir pünktlich gemeinsam den Kurs 
beginnen können. 

 
2. Bei ansteckenden Infekten, offenen Wunden, Hautkrankheiten, Fieber, Durchfall 

oder Ohrenproblemen, sollte das Wasser gemieden werden. Dies gilt auch für die 
Erwachsenen. Gerne können sie im Krankheitsfall Opa, Oma, Onkel, Tante oder 
eine andere Person zum Kurs schicken 

3. Vor dem Schwimmen gründlich abduschen 
 

4. Bitte besuchen Sie falls nötig vor dem Schwimmkurs die Toilette  
 

5. Tragen Sie bitte keine Ohrringe, Stecker, Haarspangen  
 

6. Generell bitten wir Sie, die Kinder/Baby in der Schwimmhalle nicht mit Gläschen, 
Brötchen oder anderen Knabbereien zu füttern. Ein Fläschchen oder Trinkbecher 
(aus Kunststoff) sowie Stillen nach dem Schwimmen im Salonbereich, ist natürlich 
gestattet. 

Packliste für Kurs 1 - 3 
1. Schwimmkurse 2. Aquafitness 3. Sauna 

Handtuch Handtuch 2xHandtücher oder Bademantel 

Badelatschen / Socken Badelatschen Badelatschen 

Badeanzug/Badehose Badeanzug/Badehose Zeitschrift oder Zeitung 
Schwimmtauglichkeit Krankenversicherungskarte Krankenversicherungskarte 

Duschgel/Shampoo/Bodylotion Duschgel/Shampoo/Bodylotion Duschgel/Shampoo/Bodylotion 

Gegebenenfalls Haargummi Gegebenenfalls Haargummi Gegebenenfalls Haargummi 

Packliste Babyschwimmen: 
1. 2x Handtücher 

2. Badelatschen 

3. Badehose/Badeanzug/Schwimmwindel 

4. Ersatzwindeln 

5. Lieblingsspielzeug 

6. Duschgel, Shampoo und Bodylotion 

7. Watte für die Ohren 

8. Wechsel Sachen 

 



 

 

Babyschwimmen: 

 
1.) Benutze Windeln sind in den vorgesehenen Abfalleimer zu entsorgen.  

2.) Das Baby sollte bitte eine Schwimmwindel tragen zum Kurs.  

3.) Bitte Duschen Sie sich und auch Ihr Baby vor dem Schwimmen ab. Außerdem 
empfehlen wir Ihnen aus Sicherheitsgründen rutschfeste Badeschlappen zu tragen. 

4.) Gehen Sie und Ihr Baby bitte nicht mit vollem Magen schwimmen. 

5.) Generell bitten wir Sie, die Kinder/Baby in der Schwimmhalle nicht mit Gläschen, 
Brötchen oder anderen Knabbereien zu füttern. Ein Fläschchen oder Trinkbecher 
(aus Kunststoff) sowie Stillen nach dem Schwimmen im Salonbereich, ist natürlich 
gestattet. 

6.) Alle Babys müssen eine Schwimmwindel tragen oder eine Babyschwimmhose. Bitte 
achten Sie darauf, dass diese am Bein gut verschlossen ist. 

7.) Das Baby muss gesund sein. 

8.) Bei ansteckenden Infekten, offenen Wunden, Hautkrankheiten, Fieber, Durchfall oder 
Ohrenproblemen, sollte das Wasser gemieden werden. Dies gilt auch für die 
Erwachsenen. Gerne können sie im Krankheitsfall Opa, Oma, Onkel, Tante oder eine 
andere Person zum Kurs schicken 

9.) Nach einer Impfung bitte 3 Tage warten. 

10.) Die Schwimmschule geht davon aus, dass die Eltern die regelmäßigen 
Untersuchungen beim Kinderarzt wahrnehmen und mit dieser Rücksprache über das 
Babyschwimmen gehalten haben, um eventuelle gesundheitliche Risiken aus zu 
schließen. 

 

Wir freuen uns auf euren Besuch!!! 
Eure Schwimmschule Wellenreiter 


